
“只是多一元！”
《富爸爸、穷爸爸》Rich

Dad，Poor Dad（1997）一书
是由罗伯特·清崎（Robert
Kiyosaki）和莎朗·莱希特
（Sharon Lechter）合着。书
中作者清崎描写自己生于一
个中产家庭，他的父亲（穷爸
爸）是受过教育的人，但每月
却为基本生活而烦恼，相反
地，他朋友的爸爸（富爸爸）
并没有受过什么高等教育，
却生活得很好。书中不断把
富爸爸和穷爸爸进行比较，
从而指出造成贫富差异的原
因。结果此书大受欢迎，连
续六年在纽约时报畅销书榜
都榜上有名。

到底致富之道是什么？
世人都在追求富有，这本身
是问题吗？富有与富足又有
什么分别呢？据说美国大慈
善家石油大亨约翰．洛克菲
勒（John D. Rockefeller）曾
被问“一个人要拥有多少钱
才会快乐？”洛克菲勒的答案
是：“只是多一元！”（Just
one more dollar）这话可圈
可点，到底他是否贪得无厌，
富而永不满足呢？看来他在
慈善工作上，尤其是在他成
为大富后，亦十分慷慨，故此

无论答案乃是与否，重点反
省学习却是“知足常乐”！

老子论“知足常乐”
其实当时老子是在劝诫

侯王等统治者，因为他们剥
削广大劳动百姓，故劝诫他
们莫贪得无厌。老子对当时
遭受剥削和压迫、饥寒交迫
的百姓极之同情，并把“民各
甘其食，美其服，安其居，乐
其俗”作为治国的理想目
标。穷乏的人该自强不息、
自力更新，因考虑的并不是
“知足”乃是“生存”！但当我
们衣、食、住、行都达到我们
基本的需要时，我们可仍努
力不懈，但该感到满足，更需
感恩，并乐于捐赠！“需要”与
“想要”（欲求）之分。

经查究发现原来“知足
常乐”出自先秦·李耳《老
子》：《道德经》（四十六章）里
的一句话，原文是：“…罪莫
大于可欲，祸莫大于不知足，
咎莫大于欲得。故知足之
足，恒足矣。”意思大概是：人
的罪过没有比不适切的欲望
更大的，人的过错往往源于
你想得到你不该知道的东
西，如果知道哪个边界你该
停下来了，才能得到永恒的
满足。“需要”（need）与“想

要”（want，欲求）有何分别？
当我们的四个孩子幼小时，
我们常教导他们如何理财。
当他们欲购某些物品，总要
问三个问题：你是否需要它
（Do you need it）？你是否
现在便需要（Do you need it
now）？你能否买得起（Can
you afford it）？现在孩子们
都长大成人，成家立室，四家
人都过着非常简朴快乐的生
活！使徒保罗曾说：“19 我
的神必照他在基督耶稣里荣
耀的丰富，满足你们的一切
需要。”（腓立比书四 19）我

们现代社会生活，很难完全
没有各样的物质，故此需要
赚钱维生。为自己或儿孙能
生活得更好而努力工作赚
钱、移民或投资是无可厚
非。但有意无意，不知不觉，
我们都容易由努力赚钱维生
持家，变成爱财如命，身在福
中不知福，又不知足。其实
富有本身并不是问题。重要
的是富有的人对财富的态
度，在乎富足的人能否富而
又足。我们要谨记：“耶和华
所赐的福使人富足，并不加
上愁烦（忧虑，sorrow）。”（箴

言十22）旧约中的智者亚古
珥曾向神祷告说：“7 我
有两件事求你，在我死去以
前，求你答应我。8求你使
虚假和谎言远离我；不要使
我贫穷，也不要使我富裕，只
要给我需用的食物。9免得
我吃饱了，就不认你，说：『耶
和华是谁？』又恐怕我贫穷，
就偷窃，污渎了我神的名。”
（箴言三十 8-9）是的，智者
不求富裕，只求生活足够，因
在神面前他认识自己的傲性
和贪性（人的软弱）。

从圣经看“知足常乐”
在新约，耶稣曾对众人

说：“你们要谨慎，远离一切
贪心，因为人的生命并不在
于家道丰富。”（路加福音十
二15）保罗也曾说：“贪财是
万恶之根”（提摩太前书六
10上）。他对支持他宣教的
腓立比教会说：“11 我并不
是因为缺乏才这样说：我已
经学会了，无论在什么情况
之下都可以知足。12 我知
道怎样处卑贱，也知道怎样
处富裕；我已经得了秘诀，无
论在任何情况之下，或是饱
足，或是饥饿，或是富裕，或
是缺乏，都可以知足。13我
靠着那加给我能力的，凡事

都 能 作 。”（腓 立 比 书 四
11-14）靠着神的供应与能
力，保罗能常常知足，也凡事
能作。

“要仰望那厚赐百物给
我们享用的神”

其实物质本身并不是问
题，因为它是人人所需。但
当人贪爱物质到一个地步，
生活只无限地为追求物质与
其享受，这就变成为物质主
义（materialism），被卷入永
不满足的漩涡里。保罗说：
“17你要嘱咐那些今世富有
的人，叫他们不要心高气傲，
也不要寄望在浮动的财富
上，却要仰望那厚赐百物给
我们享用的神。18 又要嘱
咐他们行善，在善事上富足，
慷慨好施。19这样，就为自
己在来世积聚财富，作美好
的基础，好叫他们能够得着
那真正的生命。”（提摩太前
书六17-19）

至终，我们信主得救成
为富足全是恩典，正如保罗
所说：“你们是知道我们的主
耶稣基督的恩典的：他本来
富足，却为你们成了贫穷，要
使你们因他的贫穷成为富
足。”（哥林多后书八9）。

来源：真理报

知足常乐知足常乐
◎李耀全

见证神迹见证神迹
在 2009 年，林弟兄和

我去昆明处理银行户口事
宜, 顺 道探望好友王伟。
我们是乘搭胜安航空早上
8 点 15 分的航班。在飞机
仓内，林弟兄习惯性地将
“古人的上帝”和“人生是
一辆计程车”这两份尺寸
一长一短的福音单张放在
前面乘客座位的后面置物
袋里。他还问我，这样做
有没有效果？我说，神的
灵感动你，你就继续这样
做吧！

下午 1 点，我们下了飞
机 去 乘 搭 出 租 车 。 一 上
车，他很自然地又放置这
两份单张在前面座椅的背
后置物袋中。酒店放下行
李后，我们去餐馆用餐，再

到新华书局买书，晚餐 后
已经 8 点了。

林弟兄说他的脚痛，
我便带他去东风东路的盲
人 推 拿 馆 找 杨 师 傅 做 足
疗。这间店的几位盲人员
工和盲人老板杨师傅是我
以前带领他们信主的。10
点将至，一位打扮高贵的
女士进店里找杨师傅。我
跟她说，他正在忙着，有什
么事找他？她说她是上海
钢铁公司被差派来此处开
设办事处的分行经理，希
望杨师傅能帮她看看附近
有没有风水好的办事处。
我说杨师傅已经信主了，
不看风水，我们基督徒只
会为所要办的事项祷告。
她一听到基督徒和祷告，

就赶快从她的手提袋里抽
出“古人的上帝”和“人生
是一辆计程车”那两份单
张出来。林弟兄和我都喜
出望外。

我诚恳地向她表明，
确 实 是 上 帝 引 领 你 来 这
里，我若不带领你决志信
主，那将来见主面时，我怎
能够向主交账呢？得到她
的允许，我们为她按手祝
福祷告，她也开声作决志
归主的祷告。得知她将要
回去上海，我们当晚就通
知在上海做生意的 Thom-

as 长老跟进她。
好友王伟说，在昆明

有成千上万出租车，整个
昆明有五千多间经营各样
生意的店铺。这位女士与
我们的相遇，显然是神的
作为。

我 主 我 神 ，祢 真 伟
大！祢不会叫我们做一些
毫无意义的事！

约 伯 记 9:10“ 他 行 大
事不可测度，行奇事不可
胜数”。

弟兄姐妹，神给你的
帮助已经达到极限了吗？

我敢斩钉截铁的说：“没
有！”神在你的生命中会为
你作新的预备，让你有新
的发展，祂在你生命中要
作 你 没 有 听 过 、没 有 见
过，也没有想到的新事。
你要满心相信“在神没有

难成的事”，祂会“在人所
不能”的事情上显出祂是
神。要相信神的慈爱和祂
的大能。

诗人说：“耶和华啊，
你的工作何其大！你的心
思极其深！”（诗篇 92:5）

◎陈庆云

“人点灯，不放在斗底
下，是放在灯台上，就照
亮一家的人。”（马太福音
5:15）

“沒有人点灯用器皿
盖上，或放在床底下，乃
是放在灯台上，叫进来的
人看见亮光。”（路加福音
8:16）

耶 稣 吩 咐 门
徒不单是世上的盐，更加
是世上的光，这光好像建

造在山上的一座城，是不
能 隐 藏 的 。 所 以 信 徒 的
光也当照在人前，叫別人
看见我们的好行为，便将
荣 耀 归 给 我 们 在 天 上 的
父 。 耶 稣 用 一 个 比 喻 解
释这光的意思，祂说人点
灯不放在斗底下，是放在
灯 台 上 ，就 照 亮 一 家 的
人 。 古 时 犹 太 人 所 点 的
是 油 灯 ，放 在 屋 內 窗 口
旁，照亮那漆黑的房间，

到 了 白 天 就 把 灯 放 在 用
作容器的斗上，以便在晚
上 拿 出 来 用 。 信 徒 若 是
世上的光，应该随时随地
发挥光的功用，照亮身旁
的人，不单发光的人行事
光明磊落，他身旁的人看
见 了 光 也 不 会 陷 在 黑 暗
里 。 Don't hide your light
under the bushel 解作不要
埋沒你的才干或才能，应
该 把 自 己 所 有 的 贡 献 给
社会，使別人得帮助，建
设社会，造福更多的人，
自 己 也 可 以 有 工 作 上 的

满足。
1. For the sake of the

community, you should ac-
cept the nomination and
don't hide your light under
the bushel.（为了社区的利
益，你应该接受提名，不
要埋没自己的光芒）。

2. He is a very outgo-
ing person and would never
hide his light under the
bushel.（他是一个非常外
向的人，从不隐藏自己的
亮光）。

来源：翼报

埋沒才干埋沒才干 ◎苏美灵
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上 主 赐 给 人 类 最 珍
贵的礼物，就是时间。每
一 天 ，是 一 场 小 型 的 人
生。善用今天的每分每

秒，便能替你的一生储积
雄厚的“成功资金”。你
当 爱 惜“ 零 碎 的 ”分 秒 ，
你也能造出一条大船，或

者写出一本巨著。时钟
跑 得 太 快 ，叫 你 跟 不 上
它。所以我劝你：切勿常
看 时 钟 发 呆 。 抓 住“ 现

在”，马上动工吧！保罗
深明这秘诀（弗 5:16），故
他能传福音到欧亚非三
大洲！

时间是比黄金更珍贵时间是比黄金更珍贵！！

人虽老人虽老，，志常青志常青！！
老人常保童心，渴望

作出创造和贡献，不停求
进，仍可成为“常青树”，
或 者 称 为“ 不 老 的 老

人”。某些青年不懂得努
力自爱，到了中年才开始
发奋追赶，力求上进。接
近 60 岁 时，终于大器晚

成。英国首相邱吉尔，晚
年才脱颖而出，领导同盟
国战胜纳粹德国，结束世
界大战，成了伟人。迦乐

年达 85 岁 ，仍能领军出
战，正如 40 岁；因他是靠
神，雄志必常青！（书
14:11）

交换成更有价值的交换成更有价值的!!!!

一对夫妇在结婚纪念
日那天到一家豪华餐厅吃
饭。在美味的食物，浪漫
的气氛中，他们谈论着有
趣 和 怀 旧 的 事 。 当 付 款
时，妻子惊讶地发现有 8

千盾的差错。她向收银员
发问，却得到令她不满意
的答复。作丈夫的选择带
妻子回家，没有必要为此
争论。然而，在车上，妻子
继续地唠唠叨叨，包括对

丈夫抱怨，说丈夫没有维
护她。原本美好的夜晚突
然就变得紧张起来。这时
候，作丈夫的说:“亲爱的
…，妳是否意识到，妳只用
了 8 千盾就将今晚的喜乐
和美好更换了？

你多经常有这样的行
为？

• 你 的 喜 乐 因 某 人
口中所犯的小错误就“交
换”了。

• 8 年 的 友 谊 仅 仅
为了 8 分钟的小争执就抹
去 了。

• 10年的良好合作因
一点点金钱的问题就毁了。

• 兄 弟 的 情 谊 仅 仅
因 为 一 点 点 小 事 就 失 去
了。

有很多大而重要的事
在你的不知不觉中，却以
价值完全无法比拟的东西
交换了。到最后，当一切
都过去了之后，米都已变
成粥了，你才后悔莫及。
有多少原是可以避免的冲
突、争斗，却因为无法控制
的情绪和不愿服输的骄傲
而破裂？你的许多言语行
为是否最终伤害了自己，
并给你带来遗憾和悲伤？

让我们学会自制，学
会忍耐，学会理解、谅解和

原谅。
• 别 用 生 活 中 的 喜

乐与和谐来换取毫无价值
的悲伤。

• 别 用 时 间 和 健 康
来换取世俗的财富。

• 别 将 永 恒 换 成 暂
时的。

经上说：
• 智 慧 比 珍 珠 更

美。（箴言八:11）
• 美 名 胜 过 大 财 。

（箴言廿二:1）
• 才德的妇人，她的

价值远胜过珍珠。（箴言卅
一:10）

• 我 们 比 许 多 麻 雀

还贵重。（马太福音十:31）
等等…
“只是我先前以为于

我有益的，我现在因基督
都 当 作 有 损 的 。 不 但 如
此，我也将万事当作有损
的，因我以认识我主基督
耶稣为至宝。我为祂已经
丢弃万事，当作粪土。为
要得着基督。”（腓立比书
三:7～8）

（请参阅：马太福音十
三:44～46；路 加 福 音 十
四:33；约 翰 福 音 十 七:3；
哥林多后书四:18）
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